SAUVETEUR SECOURISTE
DU TRAVAIL
FORMATION INITIALE

AJREE: 2 JOURS \
PUBLIC VISE - PRE REQUIS :

Les personnes susceptibles d’intervenir en tant que
secouriste dans I’entreprise

Les personnes souhaitant obtenir le certificat de
Sauveteur Secouriste du travail.

OBJECTIFS DE LA FORMATION:
Obtenir le certificat de Sauveteur Secouriste du

O /

PROGRAMME DE LA FORMATION

+ Situer le sauvetage, le secourisme au travail et la sécurité
au travail
- Connaitre son role, son role en tant que SST et les
indicateurs de santé
- Les obligations et limites chez un SST

+ Protéger :
- L’alerte
- Reconnaitre les risques et dangers persistants
menacant une victime et/ou son environnement
- ldentifier et repérer le danger
- Supprimer et/ou isoler le danger

+ De protéger a prévenir :
Repérer les dangers dans une situation de travail

¢+ Examiner :
- Examiner une victime avant la mise en ceuvre d’une
action de secourisme
- Reconnaitre et associer des signes

¢+ Faire alerter ou alerter :
- Déterminer les éléments constituants un
message d’alerte
- L'organisation de I'alerte au sein d’une société
- Les consignes spécifiques

+ De faire alerter a informer :
- Informer son gérant, son responsable
- L’organisation de la prévention et rendre compte

+ Secourir :

Déterminer et mettre en ceuvre I'action a effectuer face a :
- Une victime qui saigne
- Une victime qui s’étouffe
- Une victime qui se plaint de sensations pénibles
- Une victime qui présente des sighes anormaux
- Une victime qui se plaint de bralures
- Une victime qui se plaint d’'une plaie qui ne

saigne pas

- Une victime qui ne répond pas mais qui respire
- Une victime qui ne répond pas et qui ne respire pas

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

METHODE PEDAGOGIQUE :

protection, lingettes, defibrilateur

EVALUATIONS :

Ce certificat est valable 24 mois.

- Intervenir efficacement face a une situation d’accident, en I'attente des secours spécialisés
- Mettre en application, dans le respect de I'organisation de I’entreprise et des procédures
spécifiques, ses compétences en matiére de prévention, au profit de la santé et sécurité au travail.

LIEU DE LA FORMATION : AXE DECORS - 16 RUE DE L'ERBONIERE - 35510 CESSON SEVIGNE

- Mise a disposition du matériel de secourisme : mannequins, désinfectant, coupe téte, masques de

Evaluation par le formateur avec la fiche individuelle de suivi et d’évaluation du SST (document INRS)
permettant au vu d’un résultat favorable I'obtention du certificat de Sauveteur Secouriste du Travail.

AXE DECORS

16 rue de ’erboniére — ECOPOLE SUD EST - 35510 CESSON SEVIGNE
Tel : 02.90.01.54.82 — formation@axedecors.fr — www.axedecors.fr

Déclaration d'activité sous le N°53350816435 aupres du prefet de la région Bretagne. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'état.



